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PROGRAMA ACADEMICO 

 

Miércoles 29 de Julio 

7:30–8:00    Inscripción 

8-00-12:00 Taller de Espasticidad  

  (Para Médicos especialistas en Rehabilitación, Anestesia y Neurología) 

  Dr. Sergio Lianza. Brasil 

 Conceptos básicos 

 Manejo farmacológico. Protocolo 

 Toxina Botulínica y Fenol 

 Practica. Infiltración a pacientes 

8-00-12:00  Taller Confección Férulas Espasticidad de mano y cuello 

  (Para Terapeutas) 

  Lic. Socorro Valladares  

                        Lic. Arlen López. Nicaragua 

 Principios básicos  

 Uso e indicaciones 

 Materiales termomaleables 
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 Practica 

 

12:00-1:30 ALMUERZO LIBRE 

1:30-4:00 Taller de Estimulación  

  Eléctrica  Funcional  

  (Para Médicos especialistas en Rehabilitación y Terapeutas) 

  Dr. Sergio Lianza. Brasil 

 Conceptos básicos  

 Indicaciones 

 Prescripción 

 Practica con pacientes  

 

Jueves 30 de Julio 

7:00-8:00  Inscripción 

8:00-8:30 Inauguración  

8:30-8:35       Geriatría y Rehabilitación  

                       Dr. Ángel Pineda 

8:35-9:05 Calidad de vida relacionada con  la salud. El rol de la Rehabilitación 

  Dr. Armando Vásquez. OPS Regional 

9:05-9:55 Rehabilitación del adulto mayor con discapacidad.  

  Dr. Hugo Núñez. Presidente AMLAR 

 Envejeciendo con discapacidad 

 Dismovilidad 

 Caídas: prevención y tratamiento 

9:55-10:05 Preguntas                       

10:05-10:30 Refrigerio  

10:30-11:10 Rehabilitación adulto mayor con discapacidad. Continuación 

 Fractura de cadera 

 Aspectos biomecánicos 

11:10– 11:35    Rehabilitación en EPOC 

11:35-12:00     Rehabilitación Pulmonar  en Enfermedades Neuromuscular  

             Dra. Domínguez. México 

12:00-12:10     Preguntas         



12:00-1:30  ALMUERZO LIBRE 

 

1:30-1:50        Rol del  Fisiatra en el grupo interdisciplinario 

  Dr. Roger Vargas. Costa Rica 

1:50-2:20        Estimulación eléctrica funcional 

  Dr. Lianza. Brasil 

2:20-2:50        Vida independiente 

  Dr. Armando Vásquez  

2:50-3:20 Rehabilitación del paciente Crítico  

  Dr. Oscar Díaz, Honduras 

  Dra. M. E. Herrera. Honduras 

3:20-3:50 Actualización en Fibromialgia 

        Dra. Carolina Hayloock. Honduras 

          Dra. Sandra Corletto. Honduras 

3:50-4:00 Preguntas 

  

Viernes 31 de Julio 

 

7:30-10:00 Taller de Electromiografía Monitoreo transoperatorio con potenciales Evocados 

  Dra. Montes. México    

                        Dr. Gálvez. El Salvador 

10:00-10:20  Refrigerio  

10:20-11:00 CIF 

  Dra. Sonia Flores. Honduras 

  Dr. Armando Vásquez. OPS 

11:00-11:45    Rehabilitación  del Piso Pélvico 

             Dra. Vigil. Panamá  

11:45-12:00    Preguntas 

12:00-1:30 ALMUERZO LIBRE 

1:30-1:50 Dolor Neuropático en Fisiatría 

  Dr. Hugo Núñez. AMLAR 

1:50-4:00 Rehabilitación Cardiaca 

  Dr. Moncada. Honduras 

  Dra. Carrillo. Costa Rica 

  Ph. Nathan Hellyer. EUA 

4:00-4:20  

  Dr. Norman Lanzas  



  Nicaragua 

4:20-4:30  Preguntas     

 

Viernes 31 de Julio  

7:30-9:30 Taller de Rehabilitación en  Quemados  

  Dra. Sol Caballero. Honduras 

  Lic. Arlen López. Nicaragua 

  Lic. Socorro Valladares. Nicaragua 

  Dra. Ivette Icaza. Nicaragua 

 Epidemiología en Honduras 

 Rehabilitación paciente quemado 

 Ferulización  

 Terapia compresiva 

9:30 - 9:45      Preguntas                          

9:45-10:15 Refrigerio   

10:15- 10:45 Programa de ejercicios en dolor lumbosacro. 

10:45– 11:30 Programa de ejercicios en Rehabilitación Cardiaca 

  PT, PhD. Nathan Hellyer. EUA 

11:30-12:00 Hidrocinesiterapia  

  Dr. Hugo Núñez. OPS 

12:00– 12:15 Preguntas 

12:15-1:30 ALMUERZO LIBRE 

1:30-2:50      Rehabilitación de las Lesiones Deportivas de hombro y rodilla 

         Dr. William Castro. Honduras 

                        Dr. Hernán Enamorado. Honduras 

          Lic. Doménico Rombolá. Italia 

2:50-3:50       Terapia Ocupacional en Lesión   

                  Medular. Prescripción de la silla de ruedas 

      Lic. Ana Araya. Costa Rica 

3:50-4:20      Neurofacilitación Propioceptiva  

    Lic. Rosa Alba López. El Salvador 

4:20-4:50       Neurodesarrollo 

                       TF. Karem  Gómez. Honduras 

 

 

 

 



 

Sábado 1 de agosto 

 

ENCUENTRO DE RESIDENTES 

 

8:00-12:00   Presentación de ponencias de cada país (Guatemala, Honduras, Nicaragua, Costa Rica,  

                       Panamá) 

                       Exhibición de Posters de trabajos de investigación de Residentes y Egresados de los  

                       Postgrados  

 

 

 

 

 


