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PROGRAMA ACADEMICO

Miércoles 29 de Julio

7:30-8:00 Inscripcion
8-00-12:00  Taller de Espasticidad
(Para Médicos especialistas en Rehabilitacion, Anestesia y Neurologia)
Dr. Sergio Lianza. Brasil
= Conceptos basicos
= Manejo farmacoldgico. Protocolo
= Toxina Botulinica y Fenol
= Practica. Infiltracion a pacientes
8-00-12:00  Taller Confeccion Férulas Espasticidad de mano y cuello
(Para Terapeutas)
Lic. Socorro Valladares
Lic. Arlen Lépez. Nicaragua
= Principios béasicos
= Uso e indicaciones

=  Materiales termomaleables



= Practica

12:00-1:30 ALMUERZO LIBRE
1:30-4:00 Taller de Estimulacion
Eléctrica Funcional
(Para Médicos especialistas en Rehabilitacion y Terapeutas)
Dr. Sergio Lianza. Brasil
= Conceptos basicos
= Indicaciones
= Prescripcion

= Practica con pacientes

Jueves 30 de Julio
7:00-8:00 Inscripcion
8:00-8:30 Inauguracién
8:30-8:35  Geriatria y Rehabilitacién
Dr. Angel Pineda
8:35-9:05 Calidad de vida relacionada con la salud. El rol de la Rehabilitacion
Dr. Armando Vasquez. OPS Regional
9:05-9:55 Rehabilitacion del adulto mayor con discapacidad.
Dr. Hugo Nufiez. Presidente AMLAR
= Envejeciendo con discapacidad
= Dismovilidad
= (Caidas: prevencion y tratamiento
9:55-10:05  Preguntas
10:05-10:30 Refrigerio
10:30-11:10 Rehabilitacién adulto mayor con discapacidad. Continuacion
= Fractura de cadera
= Aspectos biomecanicos
11:10- 11:35 Rehabilitacion en EPOC
11:35-12:00  Rehabilitacion Pulmonar en Enfermedades Neuromuscular
Dra. Dominguez. México
12:00-12:10  Preguntas



12:00-1:30 ALMUERZO LIBRE

1:30-1:50 Rol del Fisiatra en el grupo interdisciplinario
Dr. Roger Vargas. Costa Rica
1:50-2:20 Estimulacion eléctrica funcional
Dr. Lianza. Brasil
2:20-2:50 Vida independiente
Dr. Armando Véasquez
2:50-3:20 Rehabilitacion del paciente Critico
Dr. Oscar Diaz, Honduras
Dra. M. E. Herrera. Honduras
3:20-3:50 Actualizacion en Fibromialgia
Dra. Carolina Hayloock. Honduras
Dra. Sandra Corletto. Honduras
3:50-4:00 Preguntas

Viernes 31 de Julio

7:30-10:00  Taller de Electromiografia Monitoreo transoperatorio con potenciales Evocados
Dra. Montes. México
Dr. Galvez. El Salvador
10:00-10:20  Refrigerio
10:20-11:00 CIF
Dra. Sonia Flores. Honduras
Dr. Armando Vasquez. OPS
11:00-11:45 Rehabilitacion del Piso Pelvico
Dra. Vigil. Panama
11:45-12:00 Preguntas
12:00-1:30 ALMUERZO LIBRE
1:30-1:50 Dolor Neuropatico en Fisiatria
Dr. Hugo Nufiez. AMLAR
1:50-4:00 Rehabilitacion Cardiaca
Dr. Moncada. Honduras
Dra. Carrillo. Costa Rica
Ph. Nathan Hellyer. EUA
4:00-4:20

Dr. Norman Lanzas



4:20-4:30

7:30-9:30

9:30 - 9:45

9:45-10:15

10:15- 10:45

10:45-11:30

11:30-12:00

12:00-12:15

12:15-1:30
1:30-2:50

2:50-3:50

3:50-4:20

4:20-4:50

Nicaragua

Preguntas

Viernes 31 de Julio

Taller de Rehabilitacién en Quemados

Dra. Sol Caballero. Honduras

Lic. Arlen Lépez. Nicaragua

Lic. Socorro Valladares. Nicaragua

Dra. lvette Icaza. Nicaragua

= Epidemiologia en Honduras

= Rehabilitacién paciente quemado

= Ferulizacion

= Terapia compresiva

Preguntas

Refrigerio

Programa de ejercicios en dolor lumbosacro.
Programa de ejercicios en Rehabilitacion Cardiaca
PT, PhD. Nathan Hellyer. EUA
Hidrocinesiterapia

Dr. Hugo Nufez. OPS

Preguntas

ALMUERZO LIBRE

Rehabilitacion de las Lesiones Deportivas de hombro y rodilla
Dr. William Castro. Honduras

Dr. Hernan Enamorado. Honduras

Lic. Doménico Rombola. Italia

Terapia Ocupacional en Lesion

Medular. Prescripcién de la silla de ruedas
Lic. Ana Araya. Costa Rica
Neurofacilitacion Propioceptiva

Lic. Rosa Alba Lo6pez. El Salvador
Neurodesarrollo

TF. Karem Goémez. Honduras



Sabado 1 de agosto
ENCUENTRO DE RESIDENTES

8:00-12:00  Presentacion de ponencias de cada pais (Guatemala, Honduras, Nicaragua, Costa Rica,

Panama)
Exhibicién de Posters de trabajos de investigacion de Residentes y Egresados de los

Postgrados



